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うしおだ子ども食堂ニュース 
第 3号 2021.11.29 

 11月 26日（金）に 3回目のお弁当配布での「子ども食堂」を行いました。今回

のメニューは鶏肉の炊き込みご飯。75食の申込みでした。 

次回は 12月 24日、メニューはクリームシチューを予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
今回調理したのは、うしおだ在宅クリニックの河南さ

ん、高島さん、老健の歌代さんで頑張りました。河南

さんの娘さんもお手伝いしてくれました 

今回はご自宅での食事風景を投稿してもらいました。 

美味しそうに食べてくれて、うれしいです。♪ 

無料塾でとっても元気で 

やんちゃな三人です。汗 

中学生のお兄ちゃんも毎回楽し

みにしてくれています。 

発行：まちづくり部 

 


